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1. はじめに 



最近は AI の進歩によって自分で文章を考える機会が少なくなっているので、今回は

自分の言葉で書いてみようと思います。今回、私は 9 月 10 日から 17 日の 8 日間、韓

国の祥明大學校への短期研修に参加させていただきました。私は現在 4 年生で、これ

を書いている半年後には卒業する予定です。この 1 年間はこれまで以上に自分の成長

につながることにはできるかぎり参加しようと考え、この研修に参加することを決め

ました。現地で直接さまざまなものや場所を目にすることで日本と韓国の違いを実感

することができ、貴重な経験になりました。 

2. 7 時間の大大大移動 

朝日本を出発し、1 時間半ほどで韓国に到着しま

した。空港に祥明大學校のサポーターの方が迎えに

来てくれました。wowpass というショッピングにも

使える交通系カードの買い方を教えてくれたり、天

安キャンパスまでのバスの手配をしてくれました。その後、仁川空港から天安キャン

パスまでバスで移動し、17 時半ごろホテルにチェックインしました。朝出発し、7 時

間ほどの大移動で着いた瞬間ホッとした気持ちになりました。チェックインした後に

サポーターのみんなと夜ご飯を食べにいきました。私は祥明大學校の研修団が 6 月に

日本に来た際にサポーターとして交流していたので、久々の再会です。久しぶりに会

った友達や新しくサポーターとして来てくれた学生とサムギョプサルを食べて交流を



深めました。日本からお土産を持って行っていたので渡しました。日本にしかないも

のやお菓子はとても喜んでもらえました。 

私は韓国に到着した後のバス移動中、気づいたことがありました。韓国のお店の看板

の文字は文字盤をそのまま貼り付けられていることが多く感じました。もう少し簡単

言うと、韓国の看板は「文字そのものを看板にする」傾向が強く、日

本は「文字を載せるための背景をつくる」傾向があるように見えまし

た。 

3. 祥明大學校天安キャンパスに行ってみる 

祥明大學校天安キャンパスはとても広く、設備がとても整っていました。植物園があ

ったり、学生が勉強できるようなカフェあったり、、、とにかく敷地が広かったのが印

象的で本当に素敵な学校でした。その後、天安市内を観光しまし

た。念願のダイソーに行きたくさん買い物したり、チキンを食べるこ

とができて、本当に嬉しかったです。 

4. 美しい歴史を感じる 



3 日目は朝からバスに乗り、ソウルへ向かいました。景福宮を訪れ、みんなで韓服を

着てたくさん写真を撮ったり、古い歴史に触れることがで

きたと思います。アニメで見たことがあるような場所を可

愛い韓服を着て歩いている時は、アニメに入り込んだ気分

になりました。その後は美味しい韓国料理をたくさん食べ

ることができました。 

5. 話題の街へ 

4 日目は完全な自由行動で、メンバーのうちの 4 人で水洞と明洞、そして漢江に行き

ました。話題の街にショッピングしに行き、みんなで欲しいものを買うことができた

と思います。韓国では、ほとんどカードで支払うことが多く、私もカードを使って買

い物をしました。なぜキャッシュレス化が進んでいるか調べてみると、キャッシュレ

ス化を促進するために韓国政府が、所得控除政策・宝くじの参加権を付与・年商 240

万円以上の店舗にクレジットカード決済の対応を義務化という 3 つの政策を行ってい

るそうです。ここで韓国のことをまた 1 つ学ぶことができました。 

6. 坂坂坂の祥明大學校ソウルキャンパス 



3 日目にソウルキャンパスのゲストハウスに移動した時には

分かっていたのですが、、、とにかく坂がすごいです！ソウル

の中で一番高い場所にある大学だそうで、毎日山登りみたい

でした。ソウルキャンパス内にもおしゃれなカフェスペースがあり、勉強している学

生もいました。国立中央博物館にも行き、韓国の歴史についても学ぶことができまし

た。貴重な資料や歴史的なものがたくさんあり、面白かったです。 

7. 大絶叫のロッテワールド 

6 日目は、みんなが楽しみにしていたロッ

テワールドに行きました。私は絶叫の乗り

物が大好きなので、たくさん乗り物にも乗 り、制服に着替

えてロッテワールド内を楽しみました。日本にはない形の乗り物があって、また行き

たいなと思いました。 

8. ドキドキ発表会 

7 日目は、副総長に挨拶した後、ソウルキャンパスで発表会があ

りました。伝えたいことや感じたこと、感謝の気持ちを伝える

ことができてよかったです。スライドの作成や発表の練習に最

後まで手伝っていただいたサポーターの方々に本当に感謝しています。 



9. 3 時出発の帰国 

最終日は 3 時出発で仁川空港に向かいました。韓国のサポーターの方がついてきて

くださって、私は寝ずに空港へ向かったので、バスの中と飛行機は爆睡でした。 

10.  最後に 

私は今回の研修を通じて、韓国についての考えや自分の中での新たな価値観を見出す

こと、また海外へ行くことのハードルを低くすることができたと思います。言葉のニ

ュアンスの違いや基本的な挨拶など、日常生活のさまざまな場面で文化の違いを実感

しました。この 1 週間の研修は大変充実したものであり、これまで以上に自身の視野

を広げる貴重な経験となりました。私はグローバルな会社に就職することもあり、今

回の学びを活かし、今後も国際的な視点を持って成長していきたいです。 

研修に携わっていただいたすべての方々に感謝申し上げます。貴重な経験をさせてい

ただき、本当にありがとうございました。 

11. おまけ 1 

今回、4 年生 1 人、3 年生 3 人、2 年生 4 人で研修に参加しまし

た。素敵な後輩たちと出会い、一緒に行動し、仲良くなることが

できてとても嬉しく、今回の旅で本当に楽しく過ごすことができ

ました。本当に感謝しています。4 年生最後の夏にいい思い出がで



きました。 

12. おまけ 2 

私は月に 2 回ほど旅行をするので自分はパッキングが得意だ！重さも 10kg 以内に収

まっているはず！完璧だ！と思っていました。しかし事件が、、、なんとスーツケース

の重さが 11kg、、、15kg を超えてしまうと追加料金がかかってしまうので、お土産があ

まり買えないかもしれない！と焦りました。皆さんも国内旅行でも海外旅行でも荷物

の超過には気をつけて！ 


