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高齢者による交通事故を防止するために、サポカー、サポカーSの使
用や運転免許証の自主返納などの方法があります。なかでも交通手段
を確保しにくくなってしまった返納者には、家族による支えもとても
重要なものとなります。

これから家族が安全に運転と向き合うことの出来るように、お互いを
見つめ直してみませんか？

チョット注目。
【家族が今からできること】

◆先進安全技術を備えた自動車の利用を検討する

◆なるべく複雑な道を通らずに済むようなルートの見直しをする

◆体調を確認し、持病や服薬の状況によって運転を控えるように促
す

◆定期的に運転時認知障害早期発見チェックリスト30の活用をす
る

※チェックリストをダウンロードし
たい方はこちらを押してください→
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◆自主返納を促し、それによって受けられるサービスの活用を
勧める

◆免許センターや警察署など相談窓口の利用

◆返納後の交通手段の確保について一緒に話し合う

高齢運転者と家族がお互いを尊重しあい、
交通事故のない、安全で快適な車社会を目
指しましょう。
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[11]特定非営利活動法人高齢者安全運転支援研究会　http://sdsd.jp/untenjiniunchisyougai/checklist30/
（参照2018-9-5）
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参考にしたサイト
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[1]icooon-mono　http://icooon-mono.com（参照2018-9-27）

[2]いらすとや　https://www.irasutoya.com（参照2018-8-20）
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