
居住環境調整の歴史（その３）「暖房の歴史」 



１．暖房の方式 

２．暖房のはじまり  



３．欧米における中央暖房のはじまり





４．日本における個別暖房の歴史

火鉢



行火

炬燵



ストーブ

湯たんぽ

懐炉



５．日本における直接暖房の歴史  

（１）蒸気暖房

 



  

 

（２）温水暖房 

 

（３）高温水暖房 

（４）輻射暖房（床暖房） 



（５）温風暖房 

６．参考文献（〔〕内は，熊本県立大学学術情報メディアセンター図書館所蔵情報。☆は，特に関係が深い

と考えられる文献。） 
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書（２Ｆ），528.2||Ta 84，0000248839〕 

［4］『火と人間』☆（磯田浩，法政大学出版局，2004 年４月，￥2,800＋税，ISBN：4-588-71302-7）〔和
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房，2003 年 12 月，￥2,800＋税，ISBN：4-89694-831-9）〔和書（２Ｆ），383.9||W 94，0000283123〕 
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4-901491-20-2）〔和書（３Ｆ），675.1||R 28，0000301760〕 
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［22］『設備開発物語 建築と生活を変えた人と技術』（建築技術支援協会 LLB 技術研究会編，市ヶ谷出版

社，2010 年５月，3,000 円＋税，ISBN：978-4-87071-283-6）〔和書（２Ｆ），528.02||Ke 41，0000337984〕 

その他の暖房の歴史に関連する参考文献 

［23］『日本建築設備年譜』（空気調和・衛生工学会編，空気調和・衛生工学会，1973 年１月，￥3,000＋税，

ISBN：なし）〔和書（２Ｆ），528||Ku 28，0000251183〕 

［24］ALIA NEWS 100 号記念特集号『住宅部品がもたらしたもの』（リビングアメニティ協会，2007 年７月，

無料）〔和書（２Ｆ），528||R 33，0000323469，0000323470〕 

［25］『図解 空調・給排水の大百科』（空気調和・衛生工学会編，オーム社，1999 年 11 月，￥8,500＋税，

ISBN：4-274-10249-1）〔和書（２Ｆ），528.2||Ku 28，0000236021〕 

［26］『「建築設備」と私』（井上宇市，丸善，1989 年７月，価格不明，ISBN：4-621-03388-3）〔所蔵なし〕 

［27］『わかりやすい住宅の設備 暖房と冷房』（空気調和・衛生工学会編，オーム社，1999 年６月，￥2,800

＋税，ISBN：4-274-10236-X）〔和書（２Ｆ），528.2||Ku 28，0000235940，0000302681〕 
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￥980＋税，ISBN：4-395-22002-9）〔和書（２Ｆ），525.08||N 77||2，0000182528〕 

［29］『風呂とペチカ ロシアの民衆文化』（リピンスカヤ，V.A.編，齋藤君子訳，群像社，2008 年５月，
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4-8460-0392-2）〔和書（２Ｆ），545.88||Mu 57 0000301627〕 

［31］『にっぽん電化史』（橋爪紳也・西村陽編，都市と電化研究会編，日本電気協会新聞部，2005 年７月，

￥1,800＋税，ISBN：4-902553-17-1）〔和書（２Ｆ），540.921||H 38，0000301661〕 

［32］『白物家電の神話 モダンライフの表象文化論』（原克，青土社，2012 年３月，￥2,200＋税，ISBN：
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７．参考 URL 

［1］講義資料のダウンロード 

http://www.pu-kumamoto.ac.jp/~m-tsuji/kougi.html/tyosei.html/tyosei.html 

暖房に関する配付資料の図版などの出典 

［2］「東邦大学メディアネットセンター」＞「バーチャルラボラトリ」＞「燃焼科学-物質と火のからくり

塾-」＞「火炎の科学と物理」＞「人類と火の歴史」 

https://www.mnc.toho-u.ac.jp/v-lab/combustion/comb01/basic01.html 

［3］「住まいの情報発信局」＞「親子のすまい方教室」 



http://www.sumai-info.jp/oyako/index.html 

［4］日本カイロ工業会のホームページ 

https://www.kairo.jp 

［5］「株式会社ロッテ」＞「商品情報」＞「健康雑貨」＞「ロッテホカロン」 

https://www.lotte.co.jp/products/catalogue/kenko_zakka/ 

［6］ハクキンカイロのホームページ 

https://hakukin.co.jp 

［7］日本床暖房工業会（主として，温水暖房） 

https://www.yukadanbou.gr.jp 

［8］一般社団法人日本電気床暖房工業会（主として，電気床暖房） 

https://www.denkiyukadan.jp 

その他の暖房に関連する URL 

［9］一般社団法人建築設備技術者協会のホームページ 

https://www.jabmee.or.jp 

⇒そのうちの，特に「建築設備とは？ 建築設備を知る」の一番下の欄からダウンロードできる pdf

ファイル（「くうき・みず・でんき」改訂２版）は，建築設備のことがよくわかる（やさしく解説

されている）ので是非参考にして欲しい 

https://www.jabmee.or.jp/what-build-equip/ 

［10］石油連盟のホームページ 

https://www.paj.gr.jp 

［11］一般社団法人日本冷凍空調設備工業連合会のホームページ 

https://www.jarac.or.jp 

［12］「東京ガス都市生活研究所」＞「都市家研究レポート」（様々なレポートが掲載されている） 

https://www.toshiken.com 

［13］一般社団法人日本電気協会のホームページ 

https://www.denki.or.jp 

［14］「お茶の水女子大学名誉教授田中辰明研究室へようこそ」（旧 生活科学部生活工学講座居住環境研

究室，2010 年３月まで）のホームページ 

http://tanakalab.jefik.com 

［15］田中辰明先生のホームページ（「田中辰明の部屋」，暖房技術に関する情報・資料が充実している） 

http://tatsut.org 

［16］ボッシュ・ターモテヒニク社（ドイツの暖房機器メーカー，旧ブデルス社）のホームページ 

https://www.bosch-thermotechnology.com/corporate/en/startpage.html 

［16］「ENEOS 株式会社」＞「企業案内」＞「会社案内」＞「石油便覧」＞「資料編」＞「石油産業の歴史」 

https://www.bosch-thermotechnology.com/corporate/en/startpage.html 

［16］「一般財団法人石油フロンティア機構」＞「石炭について学ぶ」＞「石炭について学ぶ」＞「石炭開

発と利用のしおり」（石炭産業の歴史） 

http://www.jcoal.or.jp/intern/resource/shiori/


